__
NORDCENTER KEVAT 2023

Kauden kohokohdat s. 15-17

Kaikkien aikojen golfkesas. 5

FACILITY




Lehtoranta 85 -huvila

Kontion hirsihuviloissa moderni muotoilu ja luonnonlaheiset
materiaalit yhdistyvét ainutlaatuisella tavalla. Huvilat on suunni-
teltu tarjoamaan ylellista lomailua ja rentoutumista terveellisesta
sisdilmasta ja ympéaroéivasta luonnosta nauttien. Tutustu uusiin
huvilamalleihimme ja aloita oman vapaa-ajan asunnon suunnittelu.

__Glass House 100 -huvila

Ota yhteytta Kontio-myyjaan ja l6yda . g
oma tyylisi vapaa-ajan asumiseen! kontio fi e blse 100 tuvia N

KONTIO

Hirsitalot = Huvilat = Saunat = Piharakennukset = Muuttovalmis
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Muuttuva seuratoiminta
muuttuvassa maaillmassa

Kaksi palkittua ja toisistaan eroavaa kenttda meren aarelld uniikeissa puitteissa odot-
tavat tallakin kaudella pelaajiaan. Ne luovat pelaamiseen ja seuratoimintaan ainut-
laatuiset puitteet. Vaitan, ettd kun Nordcenterin porteista ajaa sisdan, aika pysahtyy.

"Nordcenterin kahden kentan kokonaisuus on tasokkaampi kuin yksikaan toinen Suomessa.
Asiat ovat erittdin hyvalla tolalla, kun klubin “kakkoskenttd” on Suomen viidenneksi paras”,
kirjoitti Golf-lehtikin taannoin.

Haluamme urheiluseuranakin olla Suomen paras. Meidan toimintamme on tasa-arvoista,
avointa ja helposti [dhestyttdvaa. Teemme parhaamme, jotta seuratoimintaan syntyisi juuri
sellainen tunnelma, joka houkuttelee osallistumaan monella eri tavalla. My&s olosuhteemme
puoltavat parhautta. Huippuluokan kenttien lisdksi meilld on tarjota Suomen parhaimmaksi
monta kertaa arvostettu golfravintola, monipuolisia liikunnallisia aktiviteetteja, laadukkaita
palveluita pro shopista fittaukseen Raaseporin jylhia maisemia unohtamatta.

Seuran puheenjohtaja
Jukka-Pekka Vuori seuranaan
Heikki Kovalainen.

Meilld pelataan 30 000 kierrosta kaudessa. Haluamme jarjestaa ykkosluokan kilpailuja
ja tapahtumia kaikessa siind mihin ryhdymme. Yksin se ei onnistu keneltakaan, joten tdhan
kaikkeen tarvitsemme paljon asiansa osaavia ja innostuneita seka motivoituneita vapaaeh-
toisia. Jokaiselle 16ytyy varmasti omiin resursseihin sopivia tehtavia. Lisdksi meilld on hieno,
asiakaslahtoéinen henkilokunta, jonka hymyt tekevat sen tarkean ensivaikutelman ja tunnelman. Haluankin jo tassa vai-
heessa kiittaa kaikkia etukateen uuden kauden kynnyksella. Meilld on evaat tehda tasta kaikkien aikojen kausi!

Digitalisaatio on mullistanut myds golfin asiakaskokemuksen. Pelaajat haluavat kdyttaa palvelujen kuluttamiseen
useita eri kanavia, ja he haluavat palvelua helposti ja vaivattomasti. Myds vertailu on lisdantynyt ja erilaisia palveluita ja
palveluntarjoajia vertaillaan aiempaa ahkerammin niin verkossa kuin muissakin digitaalisissa palveluissa. Sosiaalisessa
mediassa kokemuksia jaetaan ahkerasti. Toivon, ettd meidan toimintamme keraa verkon eri kanavissa paljon hyvia ko-
kemuksia.

Korona lisdsi muutosvauhtia eika urheiluseurakaan voi piiloutua talta. Kaupallisten yritysten digitalisaation vauhdit-
tama palvelutarjoama haastaa merkittdvasti myds golfseuratoimintamme. Meidan seuratyomme kohderyhmana onkin
aiempaa vaativampi pelaaja, ja mielestani asiakas- ja kuluttajaldhtéinen seuratoiminnan kehittaminen onkin tulevaisuu-
dessa yksi keskeisin menestystekijamme.

Perinteisesti seuratoiminnan markkinointi ja jasenten palvelu on toiminut puskaradion valityksella. Rinnalle on tullut
yha vahvemmin digitaalinen todellisuus - meistakin haetaan tietoa, kyselldan suosituksia ja jaetaan kuluttaja- ja kayt-
tdjakokemuksia.

Golfseuran markkinoinnin ja viestinnan hallinta onkin monimutkaistunut samalla kun kanavien, keinojen ja tiedon
maard on kasvanut. Markkinointiteknologiat ja erilaiset sovellukset ovat kehittyneet ja lisdéantyneet viimeisen kymme-
nen vuoden aikana eksponentiaalisesti.

Seuran tehtavdna on osata valita, mitd kanavia ja tyokaluja hyodyntaa, valmistauduttava kdaymaan myos some-kes-
kusteluja seka hallittava viestintaa myos kriisitilanteissa. Markkinoinnin ja viestinndn merkitysta ei voi lilkaa korostaa.
Seuran toiminnan tulee elda ajassa ja pystya palvelemaan jaseniddn sekd vakuuttamaan uusia jasenia. Nordcenterin toi-
minnan laatu tai sen brandi ei synny mielikuvia rakentamalla. Se syntyy teoista ja siihen tarvitaan meitd jokaista. Ken-
talld ja tapahtumissa nahdaan!

Jukka-Pekka Vuori
puheenjohtaja

Nordcenter News 2023
Julkaisija NGCC ry

Toimitusneuvosto Jukka-Pekka Vuori, Johanna Aatsalo, Antti Ahti ja Mikko Raunio.
Kiitos kaikille lehden tekoon osallistuneille seura-aktiiveille!

Taitto Jukka Rimpildginen, MVJR
Paino Lehtisepat Oy
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Maonipuolisia tapahtumia ja valmennuksen
uusia tuulia - tervetuloa mukaan!

Lahtokohdat pelikauteen ovat taysin erilaiset kuin edellisvuon-  peina ovat taloushallinto sekd golfin ajanvaraus. Olemme tie-
na. Vastaavia jadongelmia ei ole ollut ja Etela-Suomen kentat  toisesti halunneet ottaa jarjestelmaa kayttoon paloittain sen
tulevat selviytymaan talvesta edellisvuotta paremmin. Loppu- ~ mukaan, miten osa-alueet on todettu toimiviksi kayttgjilla. Tii-

kevaan sadolosuhteilla on suuri vaikutus alkukesan peliolosuh-  viind osana WiseGolfia olemme ottaneet télle kaudelle Game-
teisiin ja toukokuussa lopulta ndaemme, millaisissa olosuhteissa ~ bookin kayttoon kilpailujen hallinnassa ja tulospalvelussa. Tama

pelataan. Kentanhoidon suunnitelmat ja toimenpiteet joudu-  avaa uusia mahdollisuuksia muun muassa tapahtumien liveseu-
taan aina mukauttamaan sddolosuhteisiin. Keskeiset toimenpi-  rantaan pelin aikana. Mielenkiinnolla odotamme Golfliiton Suo-
teet on paasty tekemddn niin syksylla kuin talven aikana. Tyo  migolf ID -projektin valmistumista. Téma tulee helpottamaan
jatkuu kevaan ja kesan aikana. pelaajien kirjautumista eri jarjestelmiin.

Seuran toimikunnat ovat valmistelleet kattavan tapahtu- Fream Extreme -viikko kokoaa Pohjoismaiden parhaat pe-
matarjonnan koko jdsenistod varten. Perinteiset suositut tapah-  laajat Freamille syyskuun alussa. Kilpailu on osa Nordic Liigaa.
tumat luovat kalenterin rungon. Pienemmilla ta- - Ulkolaisten pelaajien mukaan saamiseksi jar-
pahtumilla luodaan sisdltoa eri kohderyhmille. o B S o jestetadn kaksi perdkkaista kilpailua Suomessa,
Tapahtumat ovat merkittavasséd roolissa seuran ADTYCENTE joista toinen Nordcenterissa. Nordic Liigan am-
yhteisollisyyden ndkokulmasta. Kannattaa osal- NORDCENTER mattilaiskilpailun lisaksi samalla viikolla jarjeste-
listua, vaikka et vield niin aktiivinen valttamatta taan omat kilpailut junioreille ja senioreille. Ter-
olisikaan. Tapahtumissa on mahdollisuus tutustua uusiin ihmi-  vetuloa seuraamaan huippupelaajien otteita livena.

siin, nauttia tarjoiluista sekd ohjelmasta. Monesti kilpailu-sana
korostuu tapahtumien kutsuissa. Tata ei kannata pelastya. Kyse
on kuitenkin enemman yhdessd pelaamisesta.

On hyva muistaa, ettd yhteisomme toiminnan keskiossa
ovat ihmiset. Henkilokunta on valmiina alkavaan pelikauteen.
Kausityontekijat on palkattu ja koulutukset seka perehdyttami-

Valmennus uudistuu télle kaudelle. Nordcenterildisille tuttu  set jatkuvat kevaan mittaan. Toimikunnat toimivat pdivitetyin
Niklas “Dallu” Dahlgren aloittaa Head Prona. Dallu tulee tarjoa-  kokoonpanoin kesan suunnitelmia toteuttaen. Mukaan pddsee
maan monipuolisesti valmennusta jasenistélle. Tarjonta esitel-  vaikka kesken kauden. Mikali haluat osallistua laajemmin seu-
Idén erikseen tassd lehdessa. Kayttamalld palveluita varmis-  ratoimintaan niin rohkeasti katta ylos ja mukaan toimintaan.

tamme palveluiden saat n jatkossakin. . . - . .
amme palveluiden saatavuuden jatkossaki Kadessasi on tuhti paketti tietoa alkavan pelikauden tarjon-

Digitalisaatiolla on keskeinen rooli kehitystoiminnassam-  nasta ja toiminnasta. Tutustu ja muista osallistua!
me. Merkittava askel viimevuosina on ollut uuden toiminnan-
ohjausjérjestelmdn WiseGolfin kayttoonotto. Talla hetkelld  Hyvaa pelikautta toivottaen,
jarjestelmasta meilld on kaytossa kotisivut, verkkokauppa, ku-  Antti Ahti
lunvalvonta ja oheispalveluiden ajanvaraus. Seuraavina step-  toimitus- ja toiminnanjohtaja
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Kalkkien aikojen golfkesa
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Golf on ottanut monenlaisia kehitysaskeleita. Ennen kaikkea haluamme, etta kaikille golfareille, niin uusille
kuin lajin parissa jo oleville I6ytyy oma tapata pelata golfia. Muutama vuosi sitten loimme teeman #muntapa-
pelata, joka kiteyttaa ajatuksen pelin monimuotoisuudesta.

Golf sopii jokaiselle vauvasta ditiin ja vaariin. Eri aloituspaikat mahdollistavat jopa neljan sukupolven pe-
laavan yhdessa. Kukin voi pelata golfia omalla tavallaan - yksin tai yhdessa, aamuvarhain tai myohaan illalla
valoisissa kesdoissa, totisesti tai rennommin, kuulokkeet korvilla tai hiljaisuutta kuunnellen, rauhallisesti ka-
vellen tai juoksijoiden suosimana speedgolfina. Yhdelle se on nauruntdyteisia hetkia muiden kanssa, toisel-
le kilpaurheilua, kolmannelle tapa ulkoilla ja nauttia luonnosta. Suomessa on jo yli 150 000 tapaa pelata - niin
monta kuin on pelaajia golfseuroissa ympari maata.

Suomalaisessa kilpagolfissa tapahtuu paljon kaudella 2023. Kesakuussa aloitetaan heti isosti, kun Ladies
Open by Pickala Rock Resort tuo naisten Euroopan kiertueen huiput Suomeen kolmatta vuotta perakkain, talla
kertaa Pickala Golfiin Siuntioon 29.6.-1.7. Lisaksi Golfliitto emannoi naisten EM-joukkuekilpailua Tawast Golfissa
heinakuussa ja Challenge Tour pelataan Vierumdella elokuussa.

Nordcenterisssd nahdadn elokuun lopussa kansainvalista varia, kun Nordic Leagueen kuuluva kilpailu The
Nordcenter Fream Extreme (Finnish Tour 8) pelataan Freamilla. Lisdksi nuorten Finnish Junior Tourin ensimmai-
nen osakilpailu pelataan Nordcenterissa toukokuussa.

Haluan kutsua kaikki Nordcenterin jasenet katsomaan naita kisoja!

Nordcenterissa on upeat puitteet golfin harrastamiselle. Kaksi erilaista ja kaunista kenttaa seka tasokkaat
harjoitusalueet, joilla hioa lyonteja kuntoon. Erinomaiset oheispalvelut, palkittu ravintola, majoituspalvelut, Pro
shop, jne. seka lahialueen nahtavyydet taydentavat kokonaisuutta.

Toivotan kaikille Nordcenterin jasenille ja Nordcenterissa pelaaville
vieraspelaajille oikein hyvaa golfkautta 2023!

Antti Tiitola

Suomen Golfliiton puheenjohtaja SUOMI -j\;f’f"ﬁ OLE
s
]
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KAPTEENIN KATSAUS

Muistetaan turvallisuus ja etikettl

Alkavan kauden kynnyksella on tarkead
taas muistuttaa mieleen, etta huolehdim-
me kukin omalta osaltamme turvallisesta
pelaamisesta kentilld. Vaaratilanteita voi
syntya helposti, jos kanssapelaajien huo-
mioiminen unohtuu pelin tiimellyksessa.

Golfpallo saa aikaan pahimmillaan
tuhoisaa jalked osuessaan kanssapelaa-
jaan, kenttahenkiloihin, kentdn ldhetty-
villd kulkeviin sivullisiin ja rakenteisiin
(esimerkiksi autot, rakennusten ikkunat
jne.). Tasta syystd on ehdottoman tar-
keda huolehtia ja pitaa mielessa, etta py-
sytddn aina lyétavan pallon takana poissa
lyontilinjalta ja sailytetaan riittava etai-
syys edella pelaavaan ryhmaan.

Lydnnin suuntautuessa naapurivay-
Ian suuntaan, sivuun, pois ndkyvista, liian
ldhelle edelld pelaavia muistetaan AINA
huutaa 'FORE’ varoittaen muita ldhesty-
vasta pallosta.

Myos golfmaila saa varomattomasti
kasitellen aikaan ikavaa jalkea, joten har-
joituslyénneissakin tulee varmistua, et-
tei aiheuta vaaratilanteita muille (koskee
myds rangea).

Erityista huomiota tulee kiinnittaa
myds kentalla tyoskenteleviin henkil6i-
hin; kentanhoitajilla on aina etuoikeus
kentdlla, joten varmistetaan ennen lyon-
tia, etta lyontiaikeet on huomioitu ja sii-
hen on annettu lupa esimerkiksi kaden-
heilautuksella.

Pelinopeuteen voi vaikuttaa monel-
la tapaa: ollaan valmiina oman vuoron
koittaessa, mailan voi miettia jo valmiik-
si samoin kuin etdisyyden voi arvioida
pallolle siirtyessa, puttilinjoja voi miet-
tia pelikaverin putatessa - hairitsematta
kuitenkaan muita, varapallo kannattaa
ly6da aina, jos on mahdollisuus pelipal-
lon katoamiseen, kadonnutta palloa voi
etsia max kolme minuuttia, karryt ja ba-
git tulee jattaa greenin ldheisyyteen si-
ten, ettd seuraavalle vaylalle siirtyminen
on nopeaa, tuloskortin voi tayttaa vasta
seuraavalla lyontipaikalla. Jos kuitenkin
ryhma alkaa jaada edelld menevista jal-
keen ja takana tuleva ryhma on selvasti
nopeampi, on suotavaa antaa heille ohi-
tuslupa.

Kentdn kunnosta huolehtiminen
kuuluu olennaisena osana pelaajan vas-
tuuta eli lyontijaljet korjataan niin vaylil-
13, bunkkereissa kuin greeneilla. vaylalla
irti lahteneen nurmen voi asetella siististi
paikalleen, bunkkereissa haravoidaan ja-
lanjdljet ja lyontijdljet, greeneilla kayte-
taan greenihaarukkaa ja korjataan myos
muilta mahdollisesti jaaneet alastulojal-
jet.

Pelaamaan lahtiessa pukeudu siistis-
ti ja asianmukaisesti, tule ajoissa kental-
le ja kdy ilmoittautumassa caddiemaste-
rille, merkkaa pallosi tunnistaaksesi sen
varmasti (ja kerro myds kanssapelaajille
merkkisi) ja esittdydy kohteliaasti ryhma-
si pelaajille.

Tutustukaa viimeisiin sdantouudis-
tuksiin ja osallistukaa saantokoulutuksiin;
ndin saatte pelaamisesta vield enemman
irti, kun uusimmatkin saannot ovat hal-
lussa.

Nordcenterissa jarjestetdan kauden
mittaan lukuisia kilpailuja, joiden jarjes-
telyt vaativat aina ty6ta niin toimistos-

’* U Al DR

RAMBLAS

sa kuin jarjestelyvastuussa olevissa toi-
mikunnissa. Suotavaa siten on, ettd a)
noudatetaan ilmoittautumisen aikataulu-
ja (=ei jalki-ilmoittautumisia), b) ilmoite-
taan ajoissa mahdollinen osallistumisen
estyminen (huono saa ei ole riittava syy,
jos kilpailu jarjestetaan), c¢) hyvaksytaan
muodostetut ryhmajaot eika aina pyri-
td pelaamaan vain kaveriporukassa (nain
myG6s muun muassa uudet jasenet saavat
mahdollisuuden tutustua seuran muihin
pelaajiin).

N&illa vinkeilld ja ohjeilla voimme
kaikki nauttia turvallisesta ja sujuvasta
pelaamisesta, piddmme huolta upeista
kentistamme, kunnioitamme toimikun-
tien ja toimiston tyota seka toivotamme
uudet jasenet tervetulleiksi pelaamaan
hienoa lajia seurassamme!

Oikein mukavaa ja nautinnollista al-
kavaa golfkautta!

Terveisin,
Jukka Pulkkinen
kapteeni

NORDCENTER NEWS KEVAT 2023
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paakaupunkiseudulla
ja Nordcenterissa

Marja Smedberg

LKV, LVV, BBA
040126 4300
marja.smedberg@rivekodit.fi

rivekodit.fi/marja-smedberg
NordcenterAsunnot.com
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Rive LKV Oy - Lapinlahdenkatu 16 (Maria 01) - 00180 Helsinki
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Selkeampaa pe

Ja lisaa visuaa

Uusi kausi on jo taalla. Mita vanhem-
maksi tulee, sen pidemmilta Suomen tal-
vet tuntuvat. Pitka talvi on ollut kentille
selkedsti suotuisampi talvehtimisen suh-
teen kuin edellinen. Talven aikana viheri-
0ilta poistettiin kaksi kertaa lunta ja jaa-
ta. Toimenpiteet onnistuivat odotetusti.
Syksyn ja talven hoitotoimenpiteet ovat
ratkaisevan tarkeita, kun tehdaan seuraa-
vaa pelikautta. Kasvukaudella, kun Iam-
p0d, vetta ja valoa riittaa, tyd on suora-
viivaisempaa. Kasvilla on talloin kaikki
tarvitsemansa edellytykset kehittya ja
korjaantua.

Talven nakyvimmat tyot liittyi-
vat Benz-kentan metsanharvennuksiin,
4-vaylan lammen laajentamiseen sekd
rangen kehittdmiseen. Benzin nelosvay-
Idn lammen laajentaminen tehtiin tam-
mikuun aikana. Projektin suunnitelma on
osa kenttdarkkitehti Philip Spogardin laa-
timaa masterplania. Laajennuksen aja-
tuksena on selkeyttaa pelattavuutta ja
parantaa visuaalista ilmetta lyontipaikoil-
ta. Myos kenttaalueen vesien hallinta pa-
ranee uudistuksen myota.

Rangen kehittamisen ensimmaisessa
vaiheessa rakennetaan valmius robotii-
kan kayttoonottamiseen pallojen keruus-
sa. Pallot kerataan kuitenkin vield tana
vuonna manuaalisesti edellisten vuosien
tapaan, mutta pallojen purku ja pesu ta-
pahtuu rangen vasempaan laitaan tule-
vassa pesulaitteistossa. Sieltd pallot siir-
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tyvat paineilmalla maanalaista putkea
pitkin pallokoneeseen. Télld tavoin saa-
daan asiakkaille rauhallisempi ja turvalli-
sempi harjoitusymparisto, kun keruulaite
ei enda pyori jaloissa.

Benz- ja Fream-kentiltd harvennet-
tiin 480 m* metsaa talven aikana. Har-
vennukset seuraavat vuonna 2021 val-
mistunutta metsanhoitosuunnitelmaa.
Tavoitteena on monimuotoinen, puis-
tomainen metsdkanta, jossa puuston ko-
konaismassa kasvaa tasaisesti. Suun-
nitelma sisaltad myos uusien puiden
istutukset. Suunnitelman vaikutukset
kenttien kuntoon ovat jo nahtavissa po-
sitiivisella tavalla. Tama johtuu kasvien
paremmasta valon saannista, seka kent-
taalueiden tehokkaammasta ilmankier-
rosta. Myos kenttien visuaalisuus para-
nee merkittavasti.

Kentanhoidon hoito-
kalustoa on hieman pdi-
vitetty kuluvalle vuo-
delle. Merkittavimmat
uutuudet ovat traktorin
peraan asennettava ilmas-
tin, jolla voidaan isked jo-
pa 40 sentin syvyyteen,
sekd pelipintojen katelevi-
tin. llmastin soveltuu kaik-
kien pelipintojen hoitoon
ja parantaa varsinkin vihe-
rididen hoitomahdollisuuksia. Katelevit-
timelld saadaan tehoa ja tasaisuutta esi-

elattavuutta
lista ilmetta

merkiksi hiekkakattausten tekemiseen.
Robotiikasta saimme viime kaudella pal-
jon positiivisia kokemuksia. Télle kaudel-
le robottileikkureiden ohjelmistoja paivi-
tetaan, jolloin saadaan noin 30 prosenttia
lisaa kapasiteettia jo olevista leikkureis-
ta. Lisaksi paivitykset tulevat mahdollis-
tamaan eri leikkuukuvioiden kayttamisen
esimerkiksi vaylilla. Tulemme nakemaan
Idhivuosina monta mullistavaa robotiik-
kaan liittyvaa innovaatiota Nordcenteris-
sakin.

0dotamme innolla koko kenttdporu-
kan voimin uuden pelikauden alkamista
ja kaikkia sen mukanaan tuomia haastei-
ta. Mutta eniten odotamme kentdn asi-
akkaita, teita kaikkia tuttuja ja tuntemat-
tomampia nordcenterildisia. Tavoitteena
on tarjota teille olosuhteet, jossa voitte
nauttia golfista ja upeasta ymparistosta,
toivottavasti mahdollisim-
man pitkan kauden ajan.

Moikkaillaan

kun nahdaan!
Staffan Lundmark
kenttamestari

GEQ Cortified

FACILITY
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KILPAILUKUTSU.

Yhteistydssa: BMW Pego Golf School.

Perinteinen Bavaria Open -osakilpailu
jarjestetddn lauantaina 12.8.2023
Nordcenterissa Benz-kentdlla ja kisataan
yhteisldhtona klo 9.30.

Jokaisen peliluokan kolme parasta kutsutaan
BMW Golf Finland -semifinaaliin, joka pelataan
Kytaja Golfissa 2.9.2023. Semifinaalista
parhaat etenevét Ruotsin Bro Hofiin, jossa
pelataan BMW Northern Europe Golf Finaali.

Kilpailusarjat ja pelimuodot
Kilpailun pelimuoto on henkil6kohtainen
pistebogey taysilla pelitasoituksilla.

&

Bavaria
Parasta BMW-palvelua.

Peliluokat ovat:

1. Naiset: Tasoitus < 28

2. Miehet A: Tasoitus <12,9
3. Miehet B: Tasoitus 13-28

limoittautuminen

Varaa jo pelipdiva kalenteristasi,
iimoittautumaan paaset
osoitteessa bmwagolf.fi.

Osallistumismaksu
Vieraspelaajat 75 E,
pelioikeudenhaltijat 20 E.
Hinnat sis. lounaan.

Jyvaskyla
Kouvola
Kuopio

Helsinki

Espoo ‘
Joensuu

TERVETULOA!
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Aminnen Kartanon tie 4
www.nordcenter.fi

Lahti
Lappeenranta
Airport Vantaa
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Pelaajaksi paivassa
(alkeiskurssi 4 tuntia)

Kurssipaivat

20.5. alk. klo 10
27.5. alk. klo 10
10.6. alk. klo 10
17.6. alk. klo 10

Ryhmakoko 4 - 9 hloa

Hinta 99€

Kurssin hintaan sisaltyy
e Par-3 kentan kaytto 2023
* vuokramailat tarvittaessa

Talla kurssilla saat golfin pelaamisen valmiudet.
Kurssilla kdaydaan lapi eri pelin osa-alueet ja lyonnit
aina pitkista lyonneista puttaamiseen.

Kaymme myaos ldpi tarkeimmat saannot

ja pelimuodot.

Kurssi kestda 4 h ja padttyy greengardin saamiseen.
Kurssille voi osallistua myos aloitteleva, kertausta
tarvitseva tai greencardin jo omistava pelaaja.

Varaukset nordcenter.fi/golfvailmennus
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Parempaa golfia

Olen Niklas Dahlgren, 37, ja vastaan
jatkossa Nordcenterin opetustoimin-
nasta head prona. Golfin pelaamisen
aloitin jo 90-luvun lopulla, ja Nordcen-
terin jasen olen ollut vuodesta 2004
lahtien.

Eldn ja hengitdn golfia, ndin olen teh-
nyt oikeastaan koko aikuisikani, ja pela-
sin noin 20 vuotta kilpaa niin amatoéring
kuin ammattilaisena. Kilpaurani jalkeen
siirryin opetuksen ja valmennuksen pa-
riin vuonna 2017.

Viimeiset viisi vuotta olen toiminut
valmentajana Suomen menestyksek-
kdimmassa kilpagolfiin tdhtdavassa Sea-
son Golf Akatemiassa. Opiskelen parhail-
laan toiden ohella ammattivalmentajaksi
ja suoritan liikkunnan ja valmennuksen
ammattitutkintoa.

Head prona olen ensimmaistd kertaa
ja uuden vision aarella. Tama on minulle
uusi haaste urallani, ensimmadinen kerta
vastuuopettajana. Uusi kausi tuntuu jan-
nittavalta, ja samalla minusta tuntuu kuin
olisin tullut takaisin kotiin. Minulla on jo
pitkaan ollut visio siita, millainen klubin
golfkokemuksen pitaisi olla, ja minulla on
kova motivaatio kehittaa sita edelleen.

Tulevaisuuden tavoitteenani on el-
vyttaa seuran opetustoimintaa, luoda
yhteisollisyyttd sekd kasvattaa golfkult-
tuuria klubillamme. Tulevana keséang jar-
jestan erilaista ohjelmaa ja harjoituksia
seuran jasenille.

Haluaisin myds kannustaa ja yllyttaa
jasenistoamme osallistumaan aktiivisesti
seuran eri tapahtumiin. Luvassa on mon-
ta hienoa kilpailua!

Seuran kilpailujen lisdksi naemme ke-
salla esimerkiksi Nordic Golf Leaguen kil-
pailun! Kannustankin kaikkia rohkeasti
mukaan tapahtumiin ja seuraamaan pe-
leja.

Minulle on suuri kunnia tulla valituksi
uudeksi head proksi. Seuran omana kas-
vattina tdma on minulle suuri kunnia ja
ylpeyden aihe. Ldmmin kiitos teille kaikil-
le, jotka olette onnitelleet minua ja mi-
nusta tuntuu, ettd nimitykseni on saanut

seurassa positiivisen vastaanoton. Arvos-
tan tata tukea, jonka olen saanut jasenis-
toltamme!

Odotan innolla, ettd padsen aloitta-
maan tyoskentelyn ja kehittamaan klu-
bimme toimintaa parhaimpaan mahdol-
liseen suuntaan. Tarkein tehtdvani klubin
head prona on auttaa jasenistod seka hei-
dén vieraitaan pelaamaan parempaa gol-
fia.

Alkaa siis pelastyko taustaani kilpa-
golfarina tai kilpavalmentajana vaan tul-
kaa rohkeasti mukaan valmennuksiin,
avoimiin harjoituksiin ja teematunneille!
Olen taalla teita kaikkia varten ja raata-
16in opetukseni toiveittenne mukaisesti!

Teethdn kaikki varaukset yhteydenot-
topyynnélld suoraan minulle! Ja ole roh-
keasti yhteydessa kaikissa opetukseen
ja sen kehittamiseen seka palautteeseen
liittyvissa asioissa, teemme kehitystyota
yhdessa oman seuramme hyvaksi. llman
palautettanne en voi toimintaa kehittaa,
joten olen avoin uusille ideoille ja arvos-
tan palautettanne!

N&hdaan pian!

Niklas Dahlgren

+358 40 747 4678
niklas.dahlgren@nordcenter.com
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Junnujen golfkesa tarjoaa

paljon tekemista ja oppimisen iloa

Junioritoiminta tarjoaa lapsille ja nuo-
rille mahdollisuuden harrastaa golfia ja
kehittad golftaitoja mukavan rennossa
ja kannustavassa ilmapiirissd. Toiminnan
tavoitteena on auttaa mahdollisimman
monta lasta ja nuorta loytamaan pelin ilo
ja innostua lajin harrastamisesta. Kivaa
toimintaa I0ytyy jokaiselle ikaan, taitoon
ja tavoitetasoon katsomatta.

Harjoituksiin voi osallistua ilman en-
nakkotaitoja tai omia valineitd, ja toi-
mintaan voi tulla mukaan ilman mitaan
sitoutumista. Et siis tarvitse aiempaa laji-
tuntemusta tai valineita.

Juniorijoukkue saa tdlld kaudella
oman nimen, ja joukkue nimetaan tarkan
harkinnan jalkeen joko Nordcenter Ghost
-nimelld tai Nordcenterin Aaveiksi. Seu-
raa siis junnujenkin toimintaa, niin saat
tietdd kumpi nimi saavuttaa suurimman
suosion.

Haluamme junioritoiminnassakin ko-
rostaa entista enemman yhteisollisyytta,
yhteenkuuluvuuden tunnetta, yhdessa

JUNIORILEIRI 1

il

tekemista ja tiimihenkea. Juniorien har-
joituksissa ja leireilld on rento meininki,
jossa pelin ilo ja leikkisyys korostuu. Kes-
kitymme myds juuri siihen mita olemme
tekemadssa emmeka kay-
ta puhelimia kesken kai-
ken. Monien tutkimusten

’12.-14.6.2023 mukaan keskittymiskyky
jUNlORlLElRl 2 / paranee, kun puhelimet

/7 laitetaan sivuun ja ajatuk-

O 17.-19.7.2023 b set siirretaan “multitas-

Hinta 130€/leiri

Sisaltaa lounaat ja vilipalat
Golfin lajiharjoittelun lisiksi

leirilld pelataan erilaisia peleja

jaleikkeja

Lisdtietoja:

kaamisesta” tai aivojen
moniajosta vain harjoitte-
luun. Pelitaidotkin kehitty-
vat ndilla menetelmilla pa-
remmin.

Harjoituskierroksilla
emme laske lydnteja, vaan
pyrimme mahdollisimman
hyviin lyonteihin ja suori-

tuksiin. Mailaa voi tarvittaessa sitten al-
kaa puristaa myohemmalla ialla, jos se
tuntuu tarpeelliselta. Opettelemme myds
kilpailemaan leikkimielisyyden kautta.
Nain jokaisella on taitotasosta riippumat-
ta mahdollisuus onnistua ja voittaa.

Junioritoimikunta jarjestaa tana ke-
sand perinteiset ja suositut kesaleirit.
Golfin lajiharjoittelun lisaksi leireilld pela-
taan muitakin lajeja ja touhutaan erilais-
ten kivojen leikkien parissa. Viime kesan
suosikkilajeihin kuului esimerkiksi padel.
Paivat muotoutuvat leirildisten toiveiden
mukaisesti, mutta yleensa aamupaivat
on pyhitetty lajitaidoille ja iltapdivisin op-
peja on testattu kentalla. Lisaksi on pe-
lattu esimerkiksi jalkapalloa, tennista,
padelia, molkkyad, frisbeetd, biljardia ja
lautapelejd.

Leirien opetuksesta vastaa tuttuun
tapaan valmentajan ammattitutkintoa
Pajulahden urheiluopistossa viimeis-
televa ja Nordcenterin toinen pro Lau-
ri Lemmeld. Junnuleireilld apuopettajina
toimivat tana vuonna Yhdysvalloissa yli-
opistogolfia pelaava edustuspelaajamme
Wilma Merenmies, kenttiemme virityksia
viimeistelevd Roope Vdisdnen ja uutena
vahvistuksena jadkiekon ja golfin moni-
taituri Saara Matomaki. He jatkavat Sara
Salon vahvaa panosta, josta olemme jun-
nutoimikunnassa hanelle monet kiitokset
velkaa.

Kentdlla ja leireilld ndhdaan! Terve-
tuloa kaikki uudet ja vanhat juniorit (9-18
-vuotiaat) mukaan kesdan treeneihin ja ta-
pahtumiin!

Lauri Lemmeld
Junioritoimikunta

Lauri Lemmeld 040 5441646

O IImoittautumiset Gamebook
tai

nordcenter@nordcenter.com

Yleiset, kaikille junioreille tarkoitetut ilmaiset junnu-
treenit maanantaisin 8.5. lahtien kello 18-19.30
Hieman enemman pelanneille junioreille tehoryhma
tiistaisin 9.5. [dhtien 17-18.30

NORDCENTER NEWS KEVAT 2023
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Niklas "Dallu” Dahigrenin
yksityistunnit ja kurssit

Yksityistunnit

60 min 80 € 1 hlo

60 min 100 € 2-4 hloa

Valmennus- ja opetuspaketit radtdloitdvissa
(kysy Niklakselta)

Junioreiden kilparyhman harjoitukset

tiistaisin ja torstaisin klo 16-18 :

Lisda junioreiden harjoitusryhmia luodaan tarpeen' mukaan.
Kaikki opetuksesta kiinnostuneet alle 18 vuotiaat olkaa
yhteydessa suoraan Niklakseen

Naisten harjoitukset
perjantaisin klo 17-18

‘Miesten harjoitukset
-perjantaisin klo 16 - 17

Senioreiden viikkotreeni
torstaisin klo 14.00 - 15.30

Harjoitukset alkavat toukokuusta lahtien
Harjoituksien teemat vaihtelevat viikoittain.
Harjoituksia pidetdan kysynnan mukaan alustavasti
juhannukseen asti.

Aikuisten harjoitusten ja treenien osallistujamaara
4-10 hld&, hinta 20 € / kerta.
limoittautumiset harjoituksiin nordcenter.fi/golfvalmennus

Dallun yhteystiedot
niklas.dahlgren@nordcenter.com
040 7474678
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Golfin pelaaminen on ennen muuta so-
siaalinen tapahtuma, johon kilpaileminen
tuo lisdjannitysta. Kilpailutapahtumia ei
missaan nimessa pida ottaa lilan vaka-
vasti, vaikka toisaalta kilvoittelu ei tar-
koita sitakaan, ettei kukin pelaaja yrittaisi
kilpailuissa parhaimpaansa. Ainahan sita
toivoo, etta juuri tdhan kilpailuun osui-
si se vuoden paras kierros. Toisaalta jo-
kainen oma kierros voi olla paras kierros
iking, sellainen, joka tuo onnistumisen
elamyksia ja uusia oppimisen seka oival-
tamisen mahdollisuuksia.

Viime vuonna tehty jasenkysely
osoitti, etta meilld kaikilla on kovin eri-
laiset toiveet kilpailujen suhteen. Yksi
haluaa tasoituksettomia lyontipelikisoja,
kun taas toinen toivoo leppoisia scramb-
le-tapahtumia, joissa keskiossa on sosi-
aalinen pelaaminen tuttujen tai vierait-
ten kanssa.

Kilpailukalenteri sisaltaa tandakin
vuonna kilpailumuotoja laidasta laitaan.
Heindkuussa on kaksipaivdinen reikapeli-
turnaus ja elokuun puolivalissa mitellaan
kaikkialla Suomessa seurojen mestaruu-
desta lyontipelissa. Molempiin mestiksiin
ovat lampimasti tervetulleita kaiken ta-
soiset golfarit, seuran mestaruuskisoissa
palkitaan myos parhaat hcp-tulokset.

i
oo e
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Kilpailukalenteri 2025 -
Kilpaillaan tosissaan muttel vakavissaan

Kalenterissa on lisdksi lukuisia tasoi-
tuksellisia kisoja - niin yksilokisoja kuin
kilpailumuotoja pareille ja ryhmille. Kil-
pailukutsussa on kerrottu, millaisissa ryh-
missa pelataan. Jos sinulla ei ole pelipa-
ria omasta takaa, ilmoita toimistoon, niin
[6ydamme kylld jokaiselle peliparin tai
ryhman.

Osallistumalla kilpailuihin voi kehit-
taa omaa pelia, haastaa itsensa ja ko-
kea ilon ja jannityksen hetkia. Kilpailut
ovat myos loistava tilaisuus tutustua mui-
hin golfseuran jaseniin ja nauttia golfseu-
ran mahtavasta yhteishengestd ja tun-
nelmasta. Ja tietysti kilpailuissa on myos
mahdollisuus voittaa palkintoja ja kun-
niaa!

Esimerkiksi Family Trophy on mukava
perhetapahtuma. Juhannusaaton Ame-
rikkalainen Greensome taas on leppoisa
parikilpailu, jossa kakkoslyonti lyodaan
peliparin palloa. Padel-Golf-yhdistelma-
kisa pelataan heindkuun alussa. Siina ke-
rataan ensin pisteita padel-otteluista ja
ndiden tulosten perusteella pelataan 9
reidn kisa Freamilla. Viimevuotisen kisan
palaute on varauksettoman positiivinen,
minka vuoksi se vakiinnutti paikkansa ki-
sakalenterissa.

Heindkuussa pelataan ensimmadis-
ta kertaa Irish Rumble -kisa nelihenkisin
joukkuein. Hauska pelimuoto, joka tiuk-
kenee kohti viimeisia reikia. Kisan tilan-
netta voi seurata pelin kuluessa Game-
book-sovelluksessa.

The Open -turnaus taas pelataan
Royal Liverpoolissa ja meilld siihen voi
osallistua The Open -yhdistelmakisas-
sa. Finaalipdivan aamulla pelataan oma
kierros Freamilld, jonka jalkeen seura-
taan kisan etenemista kartanon brunssin
kera. Kokonaistulos lasketaan lisaamalla
omaan nettotulokseen kahden ammatti-
laisen bruttotulokset.

Elokuun viimeisena viikonloppuna pe-
lataan supersuosittu Shamble Open, jossa
kaikki joukkueen pelaajat lyovat avaus-
lyonnin, joista joukkue valitsee parhaim-
man. Tasta paikasta kaikki pelaajat pelaa-
vat omalla pallollaan reikdan asti.

Toivon, ettd innostutte mukaan kisoi-
hin! Mitd enemman osallistujia, sita haus-
kempaa! Toivotan teille kaikille onnea ja
menestysta kilpailuihin!

Mikko Raunio
Kilpailutoimikunta
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KAUDEN KOHOKOHTIA

Kauden korkkaus 29.4. Tervetuloa Open-kisoihin! Syksyn perinteiset
Kevat kayntiin ensimmaisella - Jasenille ja vieraspelaajille 26.8. Shamble
kilpailulla! - 13.7. Golfkesa-osakilpailu, Fream
Seuraa i[moittglua. Nordcenterin - 12.8. BMW Open, Fream 16.9. Everybody’s
verkko- ja FB-sivuilta.

- 26.8. Shamble Open, Fream 14.10. Kinkkukisa

SAAVARAUS!

2 3%
v 1
. 18
j :
‘Jule Jumppaamaan
- ldan kanssal
Kesalla Nordcenterissa jumpataan taas PT-Idan kanssa!
Kesalla 2023 ryhmaliikuntaa jarjestetadn seuraavasti:
Maanantaisin klo 9 - Aamuherattely

Maanantaisin klo 18 - HIT
Torstaisin klo 10 - Kuntopiiri

Tunnit soveltuvat kaikentasoisille liikkujille, ja pyrimme
aina olemaan ulkona. Ryhmat jarjestetadn kesd-elokuu
5.6. alkaen (huom! Kesatauko vko 28-29). Lisaksi mah-
dollista varata omia pienryhmia tai yksityistunteja henki-
lokohtaiseen valmennukseen. Ota yhteytta ida@idagus-
tafsson.fi niin keskustellaan enemman!
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KAUDEN KOHOKOHTIA

Members 22.7.

3 hengen scramble Benz-kentalla.
Jasenille ja heidan vierailleen, Teemana NATO

Family Trophy 10.6.

Benz, pelataan paripelia kahdessa sarjassa. Yhden sukupol-
ven sarjassa kisaavat pariskunnat tai sisarukset ja kahden
sukupolven sarja on lapsi-vanhempi tai lapsi-isovanhempi
pareille. Family Trophy on kiva perhetapahtuma, joka on pe-
rinteisesti houkutellut monia myos vdhemman pelanneita
mukaan kisoihin.

Yoton yo 17.6.
3 hengen scramble pelataan seka Freamilla etta Benzilla.
Teemana PYJAMA PARTY!

Padel-Golf-yhdistetty 5.7.

Pelimuotona on henkilokohtainen kilpailu, jossa padelia pe-
lataan vaihtuvin vastustajin Americano-pelimuodolla ja saa-
dut pisteet muunnetaan samassa suhteessa 9 reian golfin
pistebogeyn-tulosten kanssa.

NORDCENTER NEWS KE
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Reikapelimestaruuskisat 8.-9.7.

Heindkuussa jarjestetaan reikapelin mestaruuskisat viikon-

lopputurnauksena. Karsinnat pelataan lauantaina Benzilld ja
kilpailu huipentuu sunnuntaina Freamilla jarjestettavaan fi-

naaliin.

The Open -yhdistelmakisa 23.7.

The Open pelataan Freamilla, jossa omaan kierrostulokseen
lisataan pelaajan valitsemien major-ammattilaisten tulok-
set ja majorin finaalia seurataan yhdessa kartanolla bruns-
sin kera.

' . BEMNZIN KIOSKILLA
Seuran mestaruuskisat 19.8.

Seuran mestaruuskisoissa on seka miehille etta naisille ; PI NK LA DY

kolme ikasarjaa. Mestaruus ratkaistaan lyontipelina ilman

tasoituksia, mutta taman lisaksi palkitaan parhaat piste- = WEEK E ND

bogey-tulokset.

MAUTITAAN KESAN
PARHAIMMAT PINKIT KUPLAT

10.6:- 11.6.2023

Hartwall Friday 4.8.

Tasoituksellinen lyontipeli Freamillg, jossa tarjolla ja pal-
kintoina nimensa mukaisia tuotteita. Tule mukaan ja voit

pyytaa joukkueeseen kutsuvieraan toisesta golfseurasta. BENZIN KIOSKILLA OSTETTAVISSA KESAN UUDET JA
VIILEIMMAT MAUT
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SENIORITOIMINTA
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Tervetuloga mukaan senioritoimintaan

sollisyyttd ja sosiaali- |
suutta, puhumattakaan
golfin fyysisista ter-
veysvaikutuksista.

Tapahtumiin osallistu-
minen ylldpitaa yhtei- tu £

Toukokuun alkupuolel-
la aloitetaan kausi pelaa-
malla pariscramblekisa
Freamilla ja tutusti par-
haimmat parit palkitaan
ravintolan lounasseteleil-
1a. Tasta kisasta alkaen
GameBook on kaytdssa kaikissa kilpai-
luissa.

Toukokuun puolessa vélissa kayn-
nistyy perinteinen viikkokisa. Avauskisa
pelatataan Benzilla pb-kisana ja jatkuu
yhteiselld lounaalla kartanolla. Téma mu-
kava yhteinen tapahtuma palkinnonja-
koineen toistuu kerran kuussa. Lounaan
yhteydessd saattaa olla myds muuta oh-
jelmaa. Seuraavalla viikolla seka mie-
het ettd naiset pelaavat Freamilla myos
pb-kisaa. Kolmannella viikolla kaikki pe-
laavat Benzia, mutta tdnd vuonna ta-
soituksellista lyontipelia. Kuitenkin niin,
ettd yksittdisen reidgn maximitulos on
tuplabogey +1. Neljannelld viikolla mie-
het pelaavat Freamilla ja naiset Benzilla
pb-kisaa. Sama neljan viikon kierto jat-
kuu koko kesan.

Osanottajamaarasta riippuen mies-
ten ja naisten sarjoissa palkitaan 1-3 pa-
rasta lounaslipukkeilla viikoittain. Joka
maanantai pelattava viikkokisa kestaa
lokakuun alkuun huipentuen finaaliki-
saan. Lopputuloksiin lasketaan kahdek-
san parasta kierrosta erillisen rankin-
gin mukaisesti. Lisaksi ohessa pelataan
scratch-kisaa kauden lapi myos erillisen
rankingin mukaisesti ja parhaimmat tas-
td sarjasta palkitaan finaalissa lokakuus-
sa. Finaalissa vahintaan kymmeneen
osakilpailuun osallistuneet paasevat
myds mukaan Matrix-matka-arvontaan.

Lippukilpailussa toukokuun lopulla
pelaaja saa kayttoonsa niin monta lyon-
tia kuin kentan par on lisattyna omal-
la pelitasoituksellaan. Jokainen pelaaja
saa mukaansa pienen lipun ja silla mer-
kataan paikka mihin lyonnit riittivat. Jos

pelaaja pelaa alle oman
tasoituksensa, jatkaa han
toiselle kierrokselle niin
kauan kuin lyonnit riitta-
vat. Parhaimmin onnistu-
neet palkitaan yhteisen
lounaan yhteydessa.

28.7. pelataan Ysta-
vyysscramble by Matrix
-kisa yhteislahtona. Benzil-
Ia. Nord- centerin jdsen
kutsuu tahan parikisaan
ystdvan toisesta seurasta
peliparikseen. Kisa huipentuu yhteiseen
lounaaseen ja palkintojenjakoon. Voittajil-
le luvassa Matrix-matkapalkintoja.

Senioreiden seuraotteluissa parja-
simme viime vuonna erittain hyvin ja
saimme lahes kaikki kiertopalkinnot
Nordcenteriin. Tavoitteena onkin pitaa
pokaalit edelleen kotona. Nordcenterin
seniorit pelaavat tdna vuonna Hillsissa
ja kolmiottelussa (St.Laurence-Tali-NGCC)
Lohjalla. Vieraaksemme saamme Sarfvi-
kin, Pickalan ja Wiurilan seniorit.

Seuraotteluihin tarvitaan molem-
mista seuroista 12 pelaajaa, joista va-
hintaan neljan tulisi olla naisia. Kaptee-
ni valitsee ilmoittautuneista joukkueen.
Mahdollisten peruutusten vuoksi on hyva
olla myos varapelaajia.

Seniorimiehet pelaavat perinteistd
Ryder Cup -ottelua Ruukkigolfia vastaan
heindkuussa. Ensin pelataan 5.7. Ruukis-
sa joukkuekilpailut ja singlekisat puoles-
taan 12.7. Nordcenterissa. Lisaksi Nord-
centerin miesseniorit kisaavat Benzilla
Tapiola Golfin seniorimiehia vastaan ke-
sdkuussa.

Seniorit osallistuvat myés Uuden-
maan alueen senioreiden reikapeliotte-
luihin kesakuussa. Tana vuonna Nordcen-
teriin tulevat Pickalan ja EGS:n pelaajat
ja vastaavasti nordcenterildiset menevat
Kurk Golfiin kisaamaan kolmihenkisella
joukkueella.

Nordcenterin kasvatti ja uusi HeadPro
Niklas Dahlgren tulee esittaytymaan ran-
gelle 15.5. ennen viikkokisan yhteislah-
toa. Niklas jarjestaa opetusta senioreille
torstaisin klo 14-15.30 harjoitusteemoja
vaihdellen ja toiveiden mukaan.

Senioritoimikunta kuulee mielel-
Idan jaseniston toivomuksia ja ehdotuk-
sia. Kaikkiin senioritoimikunnan jaseniin
kannattaa olla pienelld kynnyksella yh-
teydessa.

Aktiivista golfkautta toivottaen
Pirkko Wigrén, seniorikapteeni
senioritoimikunta

Seniorijoukkueemme voitti Lohjan ja Talin kolmiottelussa Nordcenterissa 2022.
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. Senioreiden seuraottelut 2023

20.6. Nordcenter-Tapiola (miehet)

Golfmatka'ltaliaan Gardalle 7.-14.10.23

27.6.  Nordcenter-Sarfvik
26.7. Nordcenter-Pickala
3.8.  St.Laurence-Tali-NGCC
9.8.  Hill Side-Nordcenter
24.8. Nordcenter-Wiurila

Viikkokisan muistilista:

Kautta voi jatkaa senioritoimikunnan jarjestamalla golfmatkalla Gardajarvelle.
Kohde on leudon ilmaston ansiosta taydellinen paikka golfin pelaamiseen vaik-
ka ympadri vuoden.

Matkan sisdlto: Finnairin suora lento Helsinki-Verona-Helsinki. Majoitus Golf
Hotel Ca'Degli Ulivissa, joka sijaitsee kukkulalla upeilla Gardajarvelle avautuvil-
la maisemilla. Aamiaiset ja kaksi paivallista hotellilla. Viininmaistajaiset illallisen
kera Iahikyldssa. Peliajat viidelle paivalle kolmella eri kentalla. Lentokentta- ja
golfkuljetukset kohteessa. Hotellin yhteydessa toimivaa Golf Club Ca’Degli Ulivin
kenttaa pelataan viikon aikana kolme kertaa. Sen vaylat kulkevat oliivipuiden, he-
delma- ja viinitarhojen seka pienten jarvien valissa. Lahistolla olevat kaksi muuta
kenttaa, Gardagolf Country Club ja Golfclub Verona tarjoavat myds erityisen upeat
maisemat ja haasteet korkeuseroineen. Jalkimmainen kentta on paikallisten ar-
vostama ja omaa pitkan historian. Idyllinen klubitalo ja sen ymparistd kutsuvat
nauttimaan italialaisesta golfkulttuurista.

Matkanjarjestajana toimii Golfpassi. Matkalle otetaan 16 henkil6a ja ilmoittau-
tuminen tulee tehdd 31.5. mennessa. Lisatietoja matkasta saa viikkotiedotteista ja
seniorikapteenilta.

Pirkko Wigrén ja Bengt Ohman, Nordcenter-Hills seuraottelun palkintojenjako.

Aukeaman kuvat tulee kasitelld oikein, nyt vain leiskakuvia

- muista ilmoittautua ajoissa kisoihin

(viimeistaan edellisend
perjantaina)

- valta turhia Iahtotoiveita, vaihtele-

vat pelikaverit tuovat kierrokseen
oman hyvan sosiaalisen lisansa

+ valmistaudu omaan pelivuoroosi

heti kun se on mahdollista turvalli-
suus huomioiden

- seuraa ryhmasi kaikkien pelaajien

lyonteja

+ etene ripedsti - ei tarvitse

kuitenkaan juosta

+ huomioi, ettd pysytaan

edellisen ryhman tahdissa

+ huolehdi kentan kunnosta,

paikkaa aina jélkesi

+ pb-kisoissa pallon voi nostaa, kun

pisteita ei ole enda saatavissa

- tasoituksellisessa lyontipelissa

maksimitulos on tuplapar+1

- kirjaa tulokset seuraavalla

tiipaikalla

- kannustava ja positiivinen asenne

on kaikkien etu

“Viime vuonna par-
jasimme erittdin hy-
vin ja saimme lahes

kaikki kiertopalkinnot

Nordcenteriin.”
Pirkko Wigrén

19



20

ANSE

Lammin tervehdys ladykapteenilta ja
kiitos luottamuksestanne! Olen Johan-
na Aatsalo ja aloitan Nordcenterin lady-
kapteenina ja seuramme hallituksen ja-
senend talla kaudella. Tama on minulle
arvokas kunniatehtava ja
toivon, etta tapaan mah-
dollisimman monet teis-
ta pelikentdlla, rangella ja
erilaisissa tapahtumissam-
me. Luvassa on kiva kevat,
kesa ja syksy, toivottavas-
ti mahdollisimman pitka ja
peli-ilmoiltaan paras mah-
dollinen!

Viime kaudella ehdin
pelata reilusti yli 110 kier-
rosta, ja Nordcenterissa
pelasin ensimmaisen ko-
konaisen kauden seuran
jasenena ja osakkaana. Osallistuin mah-
dollisimman moneen tapahtumaan ja
valmennukseen, jotta saisin kattavan ku-
van kaikesta toiminnasta ja tutustuisin
uusiin ihmisiin. Ei liene mikaan yllatys,
etta tapasin kaikkialla vain mukavia ihmi-
sid, joiden seurassa viihtyi.

Ikimuistoisimpiin tapahtumiin kuu-
luivat tietysti Yoton y6, Members ja seu-
ran mestaruuskilpailut, joissa viimeisena
pdivana yritimme ylittda Kukkosen Ans-
sin kanssa itsemme, mutta lopulta Frea-
min 18. vaylan greenin laheiset bunkke-

Johanna Aatsalo
Ladykapteeni
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rit selattivat meidat. Kilpailun tuloksilla ei
niinkaan ollut minulle valia, silla osallis-
tumisen ilo ylitti “pettymyksen”. Toivotta-
vasti tanakin vuonna erilaiset tapahtumat
innostavat teitd kaikkia osallistumaan!
Luvassa on vahintaankin
hauskoja teemoja!

Minulle golf jaksaa aina
muistuttaa asenteen tar-
keydestda. Voin joka kier-
rokselle valita sekd oman
asenteeni etta vaikuttaa
puheillani ja kaytoksella-
ni kierroksen viihtyvyy-
teen. Olen koulutukseltani
liikuntafysiologi, koripallo-
valmentaja, erotuomari ja
pelaaja, joten minun sie-
lussani asuu aina joukkue-
pelaaja. Joukkueessa jokai-
nen vaikuttaa pelin tunnelmaan.

Kaikki |3htee tiiboksista, se on mo-
nelle jannittava “tila” ja samalla paikka,
jossa monet kohtaamiset golfkentalla al-
kavat, joskus ensimmaista kertaa. Pela-
taan sitten tuttujen tai tuntemattomien
kanssa, minun tiiboksipuheeni on aina
kannustavaa, positiivista ja muut huomi-
oivaa, silla positiivinen peli-ilmapiiri on
kombinaatio koko Idhdon asenteesta.

Hyvassa ilmapiirissa on aina helpom-
pi onnistua, rentoutua ja pelata turval-

lisesti. Sama asenne toimii muuallakin
golfyhteisdssdmme. Oma missioni on le-
vittaa peli-iloa ja hyvaa ilmapiiria siella
missa liikkun. Hyva ilmapiiri ja positiivinen
henki lisaa hyvinvointia koko yhteisdssa
ja palkitsee kumuloituvasti.

Golf tekee ihmiselle hyvaa. Se on
minullekin rakas harrastus, mutta myds
erinomainen liikuntamuoto. Askeleita
kertyy tutkimusten mukaan keskimaarin
noin 14 000 per kierros. Golf haastaa pe-
ruskuntomme lisdksi hermo-lihas -jarjes-
telmamme, motoriikkamme ja keskitty-
miskykymme monipuolisesti. Ei olekaan
ihme, ettd golfin pelaaminen antaa tut-
kitusti viisi vuotta lisaa elinikaa ja toimin-
takykya.

Nautinnollisia kierroksia, hyvantuu-
lisia tiiboksipuheita ja kentalla tavataan!

“0Oma missioni
on levittda peli-
iloa ja hyvaa il-
mapiirid sielld
missa lilkun.”

Johanna Aatsalo
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RAVINTOLAN
TAPAHTUMIA 2023

?{gﬂgﬁf}gg% Italialainen Sunnuntaibrunssit
viinituottaja kertoo teemaviikko alkavat

omista viineistaan

Drinkki-ilta
terassilla

teirsd Viini-illallinen
BBQ buffet Sadonkorjuujuhlat Torn Molin




22

JASENTEN MIELESSA

e
NORDCENTER

Jens Olsen

Monelle vanhemmalle nordcenterildi-
selle Jens Olsen ei juuri esittelyja kaipaa.
Golfin pariin han tuli omien sanojensa
mukaan vahingossa, silld han kavi aikoi-
naan mielenkiinnosta seuraamassa Frea-
min rakentamista. Kun kentta valmistui,
siitd lahtien han onkin pelannut Nordcen-
terissd, ensimmaisen kentdan perustami-
sesta Idhtien. “Omasta mielestani aloitin
pelaamisen kylla aika myohaan, silla olin
silloin jo pdalle nelikymppinen”, Jens ker-
too nauraen.

Jens on kotoisin Fiskarsis-
ta ja hanen nuoruutensa oli hy-
vin urheilullinen. Hanen isdnsa
tyoskenteli voimistelunopetta-
jana, joten Jens pddsi nuoresta
pitden tutustumaan monipuo-
lisesti eri lajeihin. “Suunnistus oli lempi-
lajini, mutta harrastin nuorena myos esi-
merkiksi tennista, kasipalloa ja retkeilya.”

Fiskarsista han muutti aikoinaan Kirk-
konummelle vuonna 1980 ja asuu siel-
I3 edelleen. “Minulla meni pitkdaan en-
nen kuin ymmarsin hyvan golfopetuksen
merkityksen. Olin hyvin sitkea yritta-
maan ja oppimaan itsendisesti ja pallo-
jakin havisi suuri maara. Kun osallistuin
sitten lopulta opetukseen, pelini parani
merkittavasti. Samalla myds kiinnostus
lajiin sailyi. Myds tasoitus alkoi laskea ja
oli alhaisimmillaan neljan luokkaa. Talla
hetkelld tasoitus vaihtelee 8-10 valilla.”

Golfissa Jensia kiehtovat haasteet ja
riskien ottaminen. “Kilpailut ovat minul-
le kuin moottori ja onneksi erilaisiin ta-
pahtumiin osallistumismahdollisuuksia
riittaa. Erittain tarked osa golfia on myos
sosiaalinen kanssakdyminen ja kaverei-
den tapaaminen. “Jensin kierrokset ja-
kautuvat noin 60 prosenttisesti Benzille
ja loput 40 prosenttia kertyvat Freamilta.
“Kumpikin kenttd on silti yhta mieluinen.
Eniten pidén Benzin vdylasta 18 ja Frea-

Haasteet ja riskit
kientovat Jens Olsenia

min vdylasta 12. Molemmissa on tarpeek-
si haastetta ja riskidgkin voi ottaa.” Eniten
Jens pitda pelaamisessa avauksista ja |a-
hestymislyonneista.

“Mailoja tulee uusittua tarpeen mu-
kaan, ehka 5-6 vuoden valein.” Jokaisella
kierroksella bagista loytyy vahintaan pul-
lollinen vettd, kahvitermari, voileipda ja
banaani. Ilman niita ei kentalle Idhdeta.
Parhaimmat tuloksensa Jens on tehnyt
Nordcenterissd. Benzin hén on pelannut
parhaimmillaan 71 lydnnillé ja monta ker-
taa 72 lyonnilla. Freamilla paras tulos on
ollut 74 lyéntia. Viime vuonna Jens voitti
Suomen mestaruuden 75-vuotiaiden sar-

"Meilld on ai-
na jotain uut-
ta opittavaa,
Ja opetuksen
ansiosta oma
peli paranee ja
mMy0S NOpeu-
tuu.”

Jens Olsen

jassa. Senioritouria han on pelannut noin
15 vuotta, ja ollut useita kertoja kymme-
nen parhaan joukossa.

“Pelikunnosta pidan huolta hiihta-
malla talvella noin 1500 -2 000 kilomet-
rid. Kayn usein myds Lapissa hiihtamas-
sd. Golfia pelaan sisalla noin kaksi kertaa
viikossa. Ja kesalla kaikki aika meneekin
pelatessa.” Opetukseen Jens aikoo osal-
listua tandkin vuonna. “Kannustan kaikki
mukaan Pron tunneille. Meilld kaikilla on
aina jotain uutta opittavaa, ja
opetuksen ansiosta peli para-
nee ja myds nopeutuu. Samal-
la pelaamisen mielekkyyskin
kasvaa.”

Pelaaminen Nordcenteris-

sa on Jensin mielestd kehitty-

nyt huimasti eteenpdin vuosien myéta.

"Erityisesti senioripuolella on viime vuo-

sina menestytty seuraotteluissa ja ylei-

sesti tunnelma on ollut erittain hyva.

Menestyksen myotd olemme antaneet
hyvan kuvan ulospadin klubistamme.”

“Nordcenterissa on mahtava milj6o ja
upeat kentat. Tunnelma alueella on kotoi-
sa. Koen taman kuin suurena perheend ja
tanne on aina mukava tulla.”

NORDCENTER NEWS KEVAT 2023



Nordcenterin nuoriin lupauksiin ja me-
nestyjiin kuuluva liris Ahti voitti viime
vuonna ikaluokkansa lydntipelin Suomen
mestaruuden ja Estonian Junior Openin.
Ahkerasti talvella harjoitellut liris odottaa
innolla uutta kautta.

Golfissa lirista kiehtoo itse pelaami-
nen ja kisaaminen kavereiden kanssa.
“Saa olla ulkona paljon. Hienoilla ja hyva-
kuntoisilla kentilla on kiva pelata.”

Nordcenterin
Head pron Niklas
Dahl- grenin val-
mennuksessa ole-
va liris harjoitteli
talvella golfia noin
kymmenen tuntia
viikossa. Talvikau-
si on sujunut hyvin, ja vuodenvaihteessa

“Lyontipituus
on ollut
vahvuus,
jonka haluan
sailyttaa”

liris Ahti
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tehdyt isommat muutokset swingiin ovat
vieneet lydntia eteenpadin.

"Harjoittelin Season Golfissa seka it-
sendisesti Nordcenterin simulaattorissa.
Talvella harjoitustunteja on tullut noin 10
viikossa. Kesalla tunteja tulee enemman
pelikierrosten myota. Koulun loma-aika-
na ehtii pelaamaan ja harjoittelemaan
paremmin”, liris kertoo.

liris on pelannut golfia jo pitkdan, ja

liris Anti - Yliopistogolfin kautta
Ladies European -tourille

viimeiset nelja vuotta kilpaillut aktiivi-
sesti. Pelaaminen on kehittynyt tasaises-
ti, mutta harjoitusvuosia on vield paljon
edessa.

liriksen tavoitteena on seurata seuran
toista naispelaajaa eli Wilma Merenmies-
ta esimerkiksi yliopistouralle Yhdysval-
toihin. Merenmies on pelannut pian nel-
ja vuotta Oklahoma Christian Universityn
golfjoukkueessa opintojen ohella.

"Tavoitteena on paastd yliopistoon
Yhdysvaltoihin opiskelemaan ja kilpaile-
maan. Haluan kehittya niin, ettd pelaami-
nen ammattilaisena on mahdollista.”

Viime kauden parhaiksi saavutuksik-
siin liris listaa lyontipelin SM-kultamitalin
ja Viron avoimen mestaruuden. Unohtu-
maton oli my6s osallistuminen Ranskas-
sa upealla Evian Resort Golf Clubilla pe-
lattuun Amundi Juniors Cupiin. Kilpailu on
alle 14-vuotiaille tulevaisuuden lupauksil-
le ympéri maailmaa.

"Reikdpelin SM:ssd olin neljas 16
-vuotiaiden tyttéjen sarjassa. Oli myos
hienoa paas-
ta edustamaan
Suomea Evian
Junior Cup -kil-
pailuun Rans-
kaan. Sijoituk-
seni oli 14/28 ja
mukana olivat
ikaluokan parhaat pelaajat. Lakesiden kil-
pailun pelasin par-tulokseen ja se on oma
ennatys.”

Uudelle kaudelle liriksen tavoite on
kehittya pelaajana seuraavalle tasolle ja
tavoitella SM-kilpailuista mitalia.

“Draivi ja lyontipituus on ollut vah-
vuus, jonka haluan sdilyttaa. Lisaksi ha-
luan kehittya lahipelissa.”

Nordcenterissa liriksen lempikent-
td on Fream. “Vayla 18 antaa hyvat eag-
le-mahdollisuudet.”
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Tervetuloa Cecilia Uusimédki, Suomen

parhaan golfravintolan Aminnegardin
uusi ravintolapaallikko!

Monta kertaa Suomen parhaaksi golfra-
vintolaksi valitun Aminnegardin uusi ra-
vintolapaallikké, restonomi Cecilia Uusi-
maki odottaa innolla alkavaa kautta.

"0Olen tyoskennellyt aiemmin
useampia vuosia taalla Nordcenterissa.
Ennen sita olen myds ollut Ruukkigolfil-
la toissa, joten golfravintolat ovat tuttu-
ja, ja sen myota olen myos satunnaisesti
harrastanut golfia. Viimevuosina golfaa-
minen on jaanyt hyvin vahdiseksi, mut-
ta toivottavasti ehdin talla kaudella kay-
dd useammin kierroksella”, Cecilia kertoo.

Keittiomestari Kenneth Léfbergin ja
Cecilian tyonjako on selked. “Kenneth
vastaa tuttuun tapaan keittiostd eli han
suunnittelee menut, lounaat ja tapahtu-
mien ruokailut. Me suunnittelemme yh-
dessad tulevat tapahtumat, juhlat ja tee-
mat. Mind vastaan salin toiminnasta seka
yleisesti ravintolan toiminnasta”, Cecilia
jatkaa.

Kartanolle ja myds kioskille tulee
uusia tuotteita ja toimintatapoja, muun
muassa terassille suunnitellaan drinkkeja
ja pienta suolaista purtavaa, joten sielld
voi kayda vaikka tauolla kesken kierrosta
tai vaikka kierroksen paatteeksi.

"Kesalla meilla tulee olemaan paljon
kivaa toimintaa, esimerkiksi teemapaivia

“Suomen parasta

golfravintolaa on

mielenkiintoista
johtaa.”

Cecilia Uusimaki

e
NORDCENTER

- d
ja -viikkoja tuttuun tapaan, mutta myds
uusia teemoja. Myds uusia tuotteita on

tulossa kesaksi, kuten esimerkiksi raik-
kaita drinkkeja ja mocktaileja.”

Lounas tarjoillaan sesongin aikana
noutopoydastd, mutta keittiossa on suun-
niteltu myés erikoisannoksia, kuten esi-
merkiksi wieninleike, joita voidaan lou-
nasaikaan tilata keittiosta.

”Sesongin aikana tulee olemaan pal-
jon erilaisia teemoja, kuten esimerkiksi
Italia-teema, texmex ja burgeriviikot. Ke-
san aikana jarjestetaan viini-ilta, joka to-
teutetaan eri viiniasiantuntijoiden kans-
sa.” Suomen parasta golfravintolaa on
mielenkiintoista johtaa.

naras golfravintola

”Se on jannittavaa, uskon, ettd tu-
lee olemaan haastavaa, mutta myos kiin-
nostavaa. Luulen, ettd asiakkaat odotta-
vat Kennethiltd tuttuun tapaan herkullisia
ruoka-annoksia ja menyitd, ja siihen li-
saksi hyvid laadukkaita juomia ja drink-
keja seka hyvaa palvelua. Nordcenter on
mielestani kiinnostava paikka, jossa aina
tapahtuu jotain, mikaan paiva ei ole sa-
manlainen eika ole koskaan tylsaa.”

Cecilia Uusimaki
ravintolapaallikko
ravintola@nordcenter.com
Tiedustelut puhelin 019 2766 890
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Majoitusvaihtoehtoja on tarjolla erilai-
sia, alueella tai valittomdssa laheisyydes-
Sa.

Alueen majoitukset ovat kdytdssa vuo-
den ympari, mutta sesonkiaikaa on tou-
ko-syyskuu. Viikonloput tayttyvdt seson-
kiaikoina nopeasti, joten kannattaa varata
ajoissa. Jasenet/osakkaat saavat majoi-
tushinnoista 10 % alennusta.

Kartanon alakerrassa sijaitsee huo-
neisto neljalle. Oman saunan lisaksi huo-
neistossa on oleskelutila ja kaksi erillista
makuuhuonetta.

Maitotalo sijaitsee aivan rangen vie-
ressd ja talossa on yhteensd 4 majoitus-
huonetta. Huoneet ovat erikokoisia ja nii-
hin majoittuu mukavasti 2-4 henkiloa.

Majoitushuoneet on sisustettu Vallilan
tekstiileilld ja saaneet nimensa huonees-
sa kdytetyn kuosin mukaan. Huoneissa on
vedenkeitin, jadkaappi, pyyhkeet ja vuo-
devaatteet valmiiksi pedattuina. Jokaises-
sa huoneessa on omat suihku- ja wc-tilat.

Ryhmille erittdin hyvin soveltuva Kel-
tainen talo sijaitsee noin 2 kilometrin
paassd Nordcenteristd. Talon voi vuokra-
ta vahintaan 8 henkildlle ja taloon mah-
tuu yhteensa 12 hloa. Talossa on sauna
ja 3 erillista suihku- ja wc-tilaa. Taloa voi
vuokrata golfkaudella.

-
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\Vili Custom Golfin
ainutlaatuinen fittausstudio

Nordcenterin Proshop Vili Custom Golf
tunnetaan Suomen parhaasta ammatti-
taidosta ja ainoasta fittausstudiosta, jos-
sa mailoja voi testata aidolta nurmelta
lyoden.

“Studiossa on riittdva maara tekni-
sia vélineitd, joiden avulla voidaan l6ytda
jokaiselle pelaajalle juuri sopiva maila”,
Proshopin yrittgja Vili Viljamaa kertoo. Vi-
lin varovaisten arvioiden mukaan studiol-
la pystyy lydmaan 12 000 erilaista rauta-
seiskaa ja noin 5 000 erilaista draiveria.
“Sekaan nyt ei ole erityisen suuri maara,
mutta jos yhdelld merkilld on lofteineen
ja puolineen sekd malleineen noin 20 la-
pavaihtoehtoa ja mahdollisuus tilata 400
erilaista vartta, valikoimaa on riittavasti.”

Shopista l16ytyy myds Suomen ainoa
paikka, jossa voidaan lydda wedge-fit-
tausta oikealla pallolla oikealta nurmelta.
Esimerkiksi Titleistin Vokeylla on tarjol-
la 28 erilaista wedged. Lisaksi loytyy se-
ka Callawayn ettd Pingin demowedget ja
Clevelandin 50-60 erilaista wedged. “Tar-
vittaessa voidaan myds mennd bunkke-
riin ja ottaa siirrettava analysaattorikin
mukaan.”

Huhtikuussa pelatun The Mastersin
voittajan Jon Rahmin menestyksen myo-
ta Vili arvioi, etta Callawayn sopimuspe-

l[aajan mailat saattavat kiinnostaa suo-
malaispelaajiakin. Rahmilla on bagissaan
14 Callawayn mailaa, silld hanen 0dys-
sey-putterimerkkikin on Callawayn omis-
tama. Puumailoissa Rahm alkoi heti vuo-
den alussa kdyttaa uusia Paradym-sarjan
metallipuita. Bagista l6ytyy myds Para-
dym-sarjan Triple Diamond -mallin drai-
veri, puukolmonen ja puuvitonen.

“Yhdysvalloissa Rahmin menestys
nakyi heti seuraavana pdivana maila-
kaupoissa, mutta Suomessa kuljemme
hieman viiveella. Callawayn draiverilla

on nyt voitettu kaksikolmasosaa paatur-
nauksista.”

Kauden alussa Vili suosittelee jalleen
kerran katsomaan jalkoihin. Ei ole se ja
sama millaisilla kengilld kentalla kulkee.
“Kenkien rungon pitaa olla riittavan kes-
tava ja piikit sekd vedenkestavyys kun-
nossa. Jos pelaa vuodessa vaikka sata
kierrosta, kavelya kertyy noin tuhat ki-
lometrid.” Vili itse luottaa aina pitkaan
kokemukseen ja siihen, etta Footjoy on
tehnyt golfkenkid vuodesta 1972. “He tie-
tavat mita pelaaminen vaatii.”

CusToOM GOLF

Ahromas s
Kyl o, Lt Gt
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Yhteisty6 Kytdja Golfin
ja Linna Golfin kanssa

Nordcenterin pelioikeudenhaltijoilla on mahdollisuus
edullisiin pelikierroksiin Kytdja Golfin ja Linna Golfin
kentille seuraavasti:

Osakkaat, joilla nimetty pelioikeus

kaytossa 30 €/kierros

Pelioikeudenhaltijat, joilla nimetty

pelioikeus kdytossd 50 €/kierros

Muut kenttayhteistyot: seuraa viikkotiedotteita!
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Niklas Dahlgrenin kevaan ohjelma

Junioreiden kilparyhman harjoitukset jatkuvat toukokuusta lah-
tien ulkona Nordcenterissa. Harjoitukset tiistaina ja torstaina klo
16-18. Haku ryhmaan alkaa 1.4.

Samalla kartoitetaan tarve uusille junioriryhmille. Tarkoitus on
kehittaa Nordcenterin Junioiripolkua niin, ettd kaikentasoisille ja
ikdisille 16ytyy valmennusta. Valmennuksen paamaara on myos
olla ympdrivuotista ja jatkuvaa.

Naisten harjoitukset toukokuusta ldhtien
Ryhmaharjoituksia kaikille halukkaille perjantaisin klo 17-18.
Harjoitusten teema vaihtelee viikoittain.

Miesten harjoitukset toukokuusta ldhtien
Ryhmaharjoituksia perjantaisin klo 16-17 kaikille halukkaille. Har-
joituksien teema vaihtelee viikoittain.

Senioreiden viikkotreeni

Treeneissa vaihtuvat teemat. Ryhmaharjoituksia kaikille haluk-
kaille torstaisin klo 14.00-15.30. Harjoitusten teema vaihtelee vii-
koittain.

Aikuisten harjoitusten ja treenien osallistujamaara 4-10 hin-
ta 20e/kerta. Kevaan ohjelman ideana on paastd tutustumaan
mahdollisimman moneen nordcenterildiseen.

Vaikka olenkin ollut jasenena vuodesta 2004 |dhtien niin en tun-
ne ldheskaan kaikkia. Tulkaa vetamaan hihasta ja nahdaan ran-
gella! Pitkaaikanen visioni on kehittdd ymparivuotista ohjelmaa
seuran jasenistolle. llmoittautumiset harjoituksiin caddiemaste-
rille tai suoraan minulle.

Em
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Jasenhinnat
Nordcenterin
palveluihin

 Rangemaksu 20 €/20 latausta tai
80 €/rajaton rangen kaytto

e Tennis 20 €/v., 10 €/h

e Kuntosali 60 €/v. tai perhe 150 €/v

e Biljardi 30 €/v., 10 € h

« Yhteismaksu: tennis, biljardi, kunto-
sali ja rajaton range 180 €

« Yhteismaksu: tennis, biljardi, kunto-
sali ja range 20 krt 120 €

« Golfauton vuokraus 30 €/kierros
tai 250 €/10 kierrosta

 Majoitushinnoista 10 % alennus
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Kokonaisvaltainen
Kokemus

Golfin lisaksi alueella on mahdollisuus
harrastaa monipuolisesti useita eri lajeja.
Tervetuloa viihtymaan pidempaankin!

Nordcenterissd pelataan golfia huhtikuusta marraskuulle.
Fream-kentta avataan aina ensimmaisena ja suljetaan viimei-
sena loppusyksysta. Ravintola avataan paasidisviikolla.

Talvella Nordcenterissa hiihdetaan ahkerasti perinteisilla ja
vapaan tyylin laduilla.

o

Kuntosali on avoinna vuoden kaikkina aikoina. Golfkauden ai- -_Guympssoﬁ .
]

kana kuntosalia saavat kayttaa pelioikeuden omaavat seka
green fee -asiakkaat. Talvikaudella kuntosalille voi lunastaa
edullisesti henkilokohtaisen koodin, jolla saunarakennuksen ovi
aukeaa myos golfkauden ulkopuolella.

Kuntosali on hyvin varusteltu Sygnumin kuntosalilaitteilla ja
Matrixin aerobisilla laitteilla.

Personal Trainer -palveluita voit tiedustella
Ida Gustafssonilta ida@idagustafsson.fi

Myos snookeria ja biljardia voi pelata vuoden kaikkina aikoina.
Aikoja voi varata kotisivuilta [6ytyvasta varauskalenterista.

Tennis - kaksi erilaista kenttaa

Nordcenterissa on myds mahdollisuus pelata tennista, vaihto-
ehtoina jaloille ja nivelille ystavallisella massakentalla tai ko-
valla kentalla, jonka valttina on tasainen pomppu.

Aikoja voi varata kotisivuilta [6ytyvasta varauskalenterista.
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Kaikkien palvelujen varaukset ja
lisatiedustelut receptionista
puh 0600 390755

(0,76€/min+ppm)
nordcenter@nordcenter.com

Golfmarina

Nordcenteriin voit saapua myds vesiteitse. Golfmarinassa on
tarjolla eri kokoisia ja hintaisia venepaikkoja paiva- tai kausi-
kayttoon. Marinasta pyritaan ennakkotilauksesta jarjestamaan
kuljetus Kartanon alueelle. Venepaikka tulee varata puhelimit-
se Nordcenterin vastaanotosta hyvissa ajoin (mielelldan vii-
meistaan edellisend paivana) ennen saapumista.

PADEL

Viime vuoden heindkuussa Nordcenteriin valmistui kaksi upeaa
padel-kenttaa. Padel on sekoitus tennistd ja squashia, ja se on
yksi maailman nopeimmin kasvava mailapeli talla hetkelld.

Jarjestamme toukokuussa padelin alkeis- ja jatkokurssin. Roh-
keasti mukaan pelaamaan padelia, se on hauskaa!

Kentat aukeavat heti kun saat sen sallivat. Aikoja voi varata ko-
tisivuilta 1oytyvdsta varauskalenterista.
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\/astaanotto/caddietoimisto

kaudella 2025

Ankin ja Mariannen lisdksi vastaan-
otossa tyoskentelevat talla kaudella
uudet cadarit Saara, Klara ja Henrik.

Saara

Olen Saara, kayn lukion viimeista vuotta
Helsingissa. Olen golfvalmennuksessa ol-
lut noin seitsemadn vuotta, mutta yhteen-
sd olen harrastanut golfia noin kymme-
nen vuotta. Harrastan, valmennan ja tuo-
maroin myos jaakiekkoa Espoossa.

Klara

Olen kotoisin Karjaalta. Asun talla hetkella
Lahdessa, jossa opiskelen teollista muotoi-
lua Lahden ammattikorkeakoulussa. Olen
pelannut golfia jo muutaman vuoden. Gol-
fin lisaksi harrastan muutakin urheilua.
Nordcenter on minulle entuudestaan tuttu
paikka, joten on mahtavaa paasta vietta-
maan kautta taalla toiden parissa!

lusta

Teetime

oikeus/

_.1--.1!-"'-:-
i T

Henrik

Olen kotoisin Billnasin ruukista. Talla het-
kella toissa Karjaan ruotsinkielisella ala-as-
teella. Golfia olen pelannut nyt muutaman
vuoden ja se vie suurimman o0san ajasta
kesalla. Handicap 20 ylapuolella ja taman
kauden tavoitteena laskea alle 20 ja myds
kilpailla. Muut harrastukset; frisbeegolf,
punttisali, lenkkeily, viinit, matkailu ja mu-
siikki. Rumpuja olen soitellut pienestd pi-
taen.

Vastaanotto vastaa pelaamiseen, kilpailuihin ja
majoittumiseen liittyvista varauksista ja palveluis-
ta sekd muista alueen aktiviteeteista ja palveluista.
Puh 0600 390755 (0,76e/min+ppm)
nordcenter@nordcenter.com

Vastaanoton vinkit toimivaan asiointiin:

1. Varaathan tiiajat NexGolfista

2. limoittaudu kilpailuihin Golf GameBook (linkki kilpai-
luihin kotisivujen tapahtumakalenterista)

3. Vieraspelaajat voivat valita aikoja Teetime.fi-palve-

4. Huomioithan, ettd emme ota golfajanvarauksia sah-
kopostin valityksells, ainoastaan minimissaan 8 hengen
ryhmille. Muut golfvaraukset puhelimitse, NexGolf tai

5. Majoitusvaraukset kotisivuiltamme tai puhelimitse

6. Tennis-, padel- ja snooker-varaukset/kausioikeudet
kotisivuiltamme

7. Pelioikeuksien nimedaminen kotisivujen materiaalisal-
kusta loytyvalla lomakkeella https://nordcenter.fi/peli-

8. Oman pelivarauksen vahvistaminen NexGolfissa
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22.5. Kisa 2 Fream alk. klo 10 M,N, pb

29.5. Kisa 3 Benz alk. klo 10 M, N, Ip hcp
5.6. Kisa 4 Fream alk. klo 10 M, Benz N, pb
19.6. Kisa 6 Fream alk. klo 10 M, N, pb
26.6. Kisa 7 Benz alk. klo 10 M, N Ip hcp
3.7. Kisa 8 Fream alk klo 10 M, Benz N, pb

17.7. Kisa 10 Fream alk. klo 10 M, N, pb
24.7. Kisa 11 Benz alk. klo 10 M, N, Ip hcp
31.7. Kisa 12 Fream alk. klo 10 M, Benz N, pb
14.8. Kisa 14 Fream alk. klo 10 M, N, pb
21.8. Kisa 15 Benz alk. klo 10 M, N, Ip hcp
28.8. Kisa 16 Fream alk. klo 10 M, Benz N, pb
11.9. Kisa 18 Fream alk. klo 10 M, N, pb

18.9. Kisa 19 Benz alk. klo 10 M, N, Ip hcp
25.9. Kisa 20 Fream alk. klo 10 M, Benz N, pb

Sarjan voittajalle 15p, seuraavat 12,10.9 jne.
Kaikki osallistuvat saavat vahintaan yhden pisteen
Kauden kokonaistulokseen lasketaan pelaajan

8 parasta pistemaaraa eli max pistemaara

kautta kohden on 120p.
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TOUKOKUU 20.8.| F/B | Seuran Mestaruuskilpailut
8.5. Pariscramble 26.8. F Shamble Open
15.5. Viikkokisa 1, kauden avaus SYYSKUU
275. Lippukilpailu 169. B Everybody’s
KESAKUU LOKAKUU
10,6, Family Trophy 3.10. B Viikkokisa 21, finaali
176. Yoton Yo 14.10. B Kinkkukisa
23.6. Juhannusaaton amerikkalainen Greensome
HEINAKUU

57 Padel-Golf-yhdistelmakisa

6.7. Irish Rumble

8.7 Reikapelimestis, lohkot

9.7. Reikapelimestis, finaali

13.7. Golfkesa Open -osakilpailu
22.7. Members

23.7. The Open Yhdistelmadkisa
28.7. Ystavyysscramble by Matrix Golfmatkat

ELOKUU

4.8. Hartwall Friday
12.8. BMW Open
19.8. Seuran Mestaruuskilpailut




